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สวัสดี ผูสรางการเปลี่ยนแปลงที่รัก

 เราผานมาแล นึ่งไตรมา ของปโรตารี ผมแนใจ าพ กทานกำลังช ยโรตารี 

ใ เติบโตใ ญขึ้นและทำไดมากขึ้น และ ัง าทานก็ไดทำใน นของทานแล เกี่ย กับ 

โครงการ นึ่งคนนำมา นึ่งคน โดยแนะนำคน นึ่งคนใ รูจักกับโรตารี

 ทานเคยนึกถึงเมื่อครั้งทานมาเปนโรแทเรียนในช งแรกๆ ไดไ ม? ผมเองนึกถึง 

อยูบอยๆ — เพราะช งเ ลานั้นเปนเ ลาที่ไดคนพบพลังแ งการบริการที่ ลอ ลอม 

เปนตั ผมใน ันนี้ เมื่อผมเขามาอยูใน โม รโรตารี พ กเราไดทุมเทอยาง นักมุงไปที่ 

ชุมชนในชนบทของอินเดีย ที่ซึ่งผูคนอา ัยอยูไมมี อง ุขา ใชน้ำดื่มจากบอเดีย กัน 

กับที่พ กเขาอาบน้ำ และ งลูกๆ เรียน นัง ือกลางแจงใตตนไม ผูใ บริการดาน ุขภาพ 
ที่ใกลที่ ุดอยู างไกล ลายไมล ซึ่งการบริการก็ไมเพียงพอ แต ลังจากที่ โม รโรตารี 

ไดดำเนินโครงการบำเพ็ญประโยชนบางโครงการก็ทำใ มูบานมี อง ุขา มีน้ำดื่ม 

ะอาด มี องเรียน ำ รับเด็ก และอยูใกล ูนย ุขภาพ

 โรตารีไดจุดประกายไฟในตั ผม ทำใ ผมมองขามตั เองและรักเพื่อนมนุ ย ทำใ  

การบริการเปน ิถีชี ิตและทำใ ผมมี ลักการนำทางซึ่งผมยังคงยึดถืออยู นั่นคือการใ  
บริการคือคาเชาที่ผมจาย ำ รับพื้นที่ที่ผมครอบครองบนโลก

 ากทานมีค ามรู ึก าตองจุดประกายไฟแ งการบริการในตั ทาน รือกับ โม ร 

ของทานใ มอีกครั้ง เดือนตุลาคมซึ่งเปนเดือนแ งการพัฒนาเ ร ฐกิจชุมชน จะเปน 

เ ลาที่ดีที่จะทำ เมื่อเราทำงานเพื่อที่จะพัฒนาชี ิตของผูคนในชุมชนที่ดอยโอกา  

เชนผานโครงการที่ใ การฝกอบรมดานอาชีพและการเขาถึงแ ลงทางการเงิน เราจะ 

ช ย รางและ งเ ริมค ามเติบโตของเ ร ฐกิจในทองถิ่นไดอยางยั่งยืน

 การตองการค ามช ยเ ลือนั้นมีมาก ตามขอมูลขององคการ ประชาชาติ 9% 

ของประชากรโลก นั่นคือ 700 ลานคน ซึ่ง นใ ญอยูในอาฟริกาใตซาฮารา มีรายได 

นอยก า  1.90  ดอลลารตอ ัน  แตด ยการ นับ นุนการพัฒนาชุมชนที่เขมแข็งและ 

ใ กับผูประกอบการ เรา ามารถช ยพัฒนา ภาพค ามเปนอยูใ กับผูคนในภูมิภาคนั้น 
และที่อื่นๆ ได

 โม รของทาน ามารถ งเ ริมการพัฒนาเ ร ฐกิจในชุมชนของทานเอง ไดด ย

การเพิ่มโอกา การฝกอบรมดานอาชีพผานโรงเรียนในทองถิ่นและ ิทยาลัยในชุมชน 

โดยร มมือกับผูปลอยเงินกูปรับปรุงการเขาถึงบริการทางการเงิน รือทำงานร มกับ 

องคกรไมแ ง าผลกำไรที่จัด าทรัพยากรใ กับผูประกอบการและเชื่อมโยงกับธุรกิจ

ชุมชน

 แนนอน าการพัฒนาชุมชนใ เขมแข็งนั้นเปนไปไมได ากไมมี าธารณ ุขที่ดี 

ใน ันที่ 24 ตุลาคม ันโปลิโอโลก เราจะเฉลิมฉลองค ามกา นาอันยิ่งใ ญของเรา 

ในการดำเนินการเพื่อขจัดโปลิโอใ มดไป แตเราก็รู าการตอ ูนั้นยังไมจบ เรายัง 

ตองการค ามช ยเ ลือจากทานในการ าทุนและ รางค ามตระ นักเพื่อใ แนใจ า

เด็กทุกคนไดรับ ัคซีนปองกันโรคโปลิโอ โปรดอยาลืมกระตุน โม รของทานใน ัน 

ำคัญนั้นและ นับ นุนใ พ กเขาบริจาคที่เ ็ปไซต endpolio.org/world-polio-day

 การบริการไดใ ิ่งที่มีคุณคากับผมมาตลอดชี ิต ผมรู าพ กทาน ลายคน 

ก็เชนเดีย กัน เขาร มเดือนนี้กับผมในการเปนผูเชาที่ดีบนโลกของเราด ยการช ยเ ลือ 
ผูอื่นใ พ กเขาและชุมชนของพ กเขาดีขึ้น มาร มกัน บริการเพื่อเปลี่ยนชีวิต

(ผูแปล : อน. รีฟา ิริอุดมเ ร ฐ - โม รโรตารีกรุงเทพรัชดาภิเ ก)

สารประธานโรตารีสากล เชคการ์ เมห์ตา
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         Greetings, my dear changemakers, 

                  A quarter of the Rotary year is now behind us. 
I am sure you are helping Rotary to grow more and do more. And I hope
you have already done your part for the Each One, Bring One initiative by 
introducing one person to Rotary.

 Do you ever think about your earliest days as a Rotarian? I often do — 
because those fist moments of dis-covering the power of service shaped 
who I am today. When I joined my Rotary club, our efforts focused on 
India’s rural communities, where people were living without toilets, 
getting their drinking water from the same pond they bathed in, and 
sending their children to outdoor classrooms set up under a tree. The 
nearest health care provider often was miles away — and the services 
were inadequate. But after Rotary clubs carr ied out some service 
projects, the villages had toilets, clean drinking water, a classroom for 
early learning, and anear by health care center.

 The spark that Rotary kindled within me forced me to look beyond 
myself and embrace humanity. It made service a way of life and led me 
to a guiding principle I still stand by: Service is the rent I pay for the space 
I occupy on Earth.

 If you feel the need to reignite the spark of service in yourself or your 
club, October — Community Economic Development Month — is a great 
time to do so. When we work to improve the lives of people in under-
served com-munities — through, for example, projects that provide 
vocational training and access to financial resources —we help build and 
sustain local economic growth. 

 The need is great. According to the United Nations,9 percent of the 
world’s population — that’s 700 million people, a majority of them in 
sub-Saharan Africa — live on less than $1.90 a day. By supporting strong 
community development as well as entrepreneurs, we can help improve 
conditions for people in that region and others.

 Your club can also promote economic development in your own 
community by expanding vocational training opportunities through local 
schools and community colleges, partnering with lenders to improve 
access to financial services, or working with a nonprofit that provides 
resources to entrepreneurs and connects them with the business 
community.

 Of course, developing strong communities is im-possible without 
strong public health. On 24 October, World Polio Day, we’ll celebrate our 
tremendous progress in the e  ort to eradicate polio. But we also know 
the fight is not over. We still need your help raising funds and awareness 
to ensure that all children are immunized against polio. Please don’t 
forget to activate your clubs on that important day and encourage them 
to donate here:endpolio.org/world-polio-day.

 Service has been rewarding for me throughout my life. I know the 
same is true for many of you. Join me this month in becoming a good 
tenant of our planet by helping others to better themselves and their 
communities. Together, we can Serve to Change Lives.



Fellow Rotarians,

 October  is  the  month  of  Economic  and  Social 
Development.  Rotary International encourages all 
Rotary Clubs in the world to focus on these Economic 
and Social Development in their communities.

 3 months has passed for the year "Rotary Serves to 
Change Lives".  District Governor and his District team 
had the first time met with 117 Presidents and Assistant 
Governors  on  Saturday  October 2nd,  2021. I have
learned that all rotary clubs in D.3350 is doing the 
best to heal those  in need from the effect of the covid-19 
pandemic under the project "Rotary Together Fight 
Covid" led by PDG.Thanongsak Pongsri, District Service 
Projects chair.  Moreover, the "Covid-19 Relief Virtual 
Charity Concert" by PDG.Jason Lim, an organising chair, 
also had a great success. The concert program has 
raised 1,200,000 THB as funding to help the related 
Covid-19 victims.  

 Every  October  24th  is  Rotary's  World  Polio  Day. 
All presidents 117 had helped to raise fund with District 
3350's "Polio  Plus  Fund".  I am very grateful of such 
kindness and great cooperation.

 Now we see better sign that the covid-19 situation 
has become much more controllable.  I hope that all 
of us, Rotarian should be able to celebrate New Year 
holidays with joy, as it had always been before the 
Covid-19.

(ผูแปล : อน.ดร.นภาพร จุล ุคนธ- โม รโรตารี าทร)

มิตรโรแทเรียนทุกทาน

 ตุลาคม เปนเดือนแ งการพัฒนาเ ร ฐกิจและชุมชน โรตารี ากลขอใ  
โม รโรตารีทั่ โลก ทำกิจกรรมบำเพ็ญประโยชนในชุมชนที่เกี่ย ของกับ 

การพัฒนาเ ร ฐกิจใ กับผูคนในชุมชน

 โรตารีเปลี่ยนชี ิต ด ยจิตบริการ ผานมาแล  3 เดือน ผู าการภาค 

ไดพบกับบรรดานายก โม ร ผูช ยผู าการภาค 3350 พรอมกันเปนครั้งแรก 
ไปแล เมื่อ ันเ ารที่ 2 ตุลาคม 2564 ไดทราบถึงโครงการบริการที่ทุก 

โม รไดร มกันทำกิจกรรมช ยเ ลือชุมชนของทาน  กิจกรรม ำคัญ 

ของภาคที่ โม รตางเขามามี นร ม คือ “โรตารีร มใจ ูภัยโค ิด” 

โดยอดีตผู าการภาคทนง ักดิ์  พง รี เปนประธาน  ไดจัดถุงยังชีพ และ  

Health Box  นับเปนกิจกรรมที่ ำคัญในช งที่ โรคโค ิด-19  ยังระบาด 

อยางรุนแรง  การจัด  Covid-19  Relief  Virtual Charity  Concert 

PDG.Jason Lim  เปนประธานจัดงาน  ก็ประ บค าม ำเร็จเปนอยางดี 

ได เง ินท ุนมาช ยเ ล ือเพ ื ่อนที ่ ได ร ับผลกระทบจากโรค โค ิด-19 

อีกเปนจำน น 1 ลาน 2 แ นบาท

 ันที่ 24 ตุลาคม ของทุกป  โรตารี ากลกำ นดใ เปน ันโปลิโอโลก 

(Rotary's World Polio Day)  เพื ่อรณรงคก าดลางโปลิโอใ มดไป 

จากโลก ทานนายก โม ร ไดช ยกัน งเ ริมการ บริจาคเงินเขากองทุน 

Polio Plus Fund ผมตองขอขอบพระคุณทุก โม รมา ณ โอกา นี้ครับ

 ขณะนี้โรคโค ิด-19 มีแน โนม าจะลดลงแล  ผมจึง ังเปนอยางยิ่ง า 
พ กเราชา โรแทเรียน จะมีโอกา ไดเฉลิมฉลองปใ ม 2565 กันอยาง 

นุก นาน เชนเดิมครับ

ผวภ.ศ.คลินิกเกียรติคุณ นายแพทย์วิรุณ บุญนุช

DISTRICT GOVERNOR’S MESSAGE
DG.Emeritus Clinical Prof.Dr.Wiroon Boonnuch
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 1 Angkor
 2 Angthong
 3 Bang Bua Thong
 4 Bangkapi
 5 Bangkhae Dhonburi 50
 6 Bang Khen
 7 Bangkok
 8 Bangkok 70
 9 Bangkok-Bangkhuntian
 10 Bangkok Banglamphu
 11 Bangkok Bangna
 12 Bangkok Benjasiri
 13 Bangkok Central
 14 Bangkok Chinatown
 15 Bangkok Cyber
 16 Bangkok Dach
 17 Bangkok East
 18 Bangkok International
 19 Bangkok Klongtoey
 20 Bangkok Kluaynamthai
 21 Bangkok Nawamin
 22 Bangkok Pattanakarn
 23 Bangkok Ploenchit
 24 Bangkok Rama III
 25 Bangkok-Ratchadapisek
 26 Bangkok-Rattanakosin
 27 Bangkok Siammin
 28 Bangkok South
 29 Bangkok Suriwong
 30 Bangkok Suwanabhum

 31 Bangkok Vibhavadi
 32 Bangkorlaem
 33 Bang Kruai
 34 Bang Pa-In
 35 Bang Rak
 36 Banmi
 37 Buengkum
 38 Central Yangon
 39 Chaopraya Nakhon Sawan
 40 Charoen Nakorn
 41 Chatuchak
 42 Chum Saeng
 43 Dhonburi
 44 Dhonburi West
 45 Dusit
 46 Greater Yangon
 47 Kasemrat Klongtoei
 48 Khannayao
 49 Lat Phrao
 50 Lomsak
 51 Lopburi
 52 Loyalty
 53 Lumpinee
 54 Mandalay
 55 Metro Yangon
 56 Muang Chainat
 57 Muang Phetchabun
 58 Nakhon Nayok
 59 Nakhon Nonthaburi
 60 Nakhon Sawan

 61 Nongbua
 62 Nongkae
 63 Nongkhaem
 64 Nonthaburi
 65 Pak Kret Nonthaburi
 66 Patumwan
 67 Phaya Thai
 68 Phnom Penh
 69 Phnom Penh Capital
 70 Phnom Penh Central
 71 Phnom Penh Chaktomuk
 72 Phnom Penh Metro
 73 Phra Nakhon
 74 Phra Phutthabat
 75 Phra Pinklao-Dhonburi
 76 Phra Pokklao-Dhonburi
 77 Prakanong
 78 Pranakorn Sri-Ayuthaya
 79 Pranarai Lopburi
 80 Praramasual Lopburi
 81 Prasrisuriyothai Ayutthaya
 82 Pursat
 83 Rama 9
 84 Rangsit
 85 Rat Burana
 86 Ratchaphruek
 87 Ratchathewi
 88 Saigon
 89 Saigon International
 90 Sai Mai

 91 Samphanthawong
 92 Sangke Battambang
 93 Saraburi
 94 Saraburi Mittraphap
 95 Sathorn
 96 Siam Erawan
 97 Siem Reap
 98 Silom
 99 Singburi
 100 Singburi Veerachon
 101 Siquare
 102 Srapathum
 103 Suan Chit Lada
 104 Suan Luang
 105 Sukhumvit
 106 Taksin-Dhonburi
 107 Tharua
 108 Thawi Watthana 
 109 Thonglo-Ekkamai
 110 Udomsuk
 111 Uthaithani
 112 Vadhana
 113 Victory
 114 Wang Mai
 115 Wangthonglang
 116 Wat Singh
 117 Yangon
 118 Yannawa
 119 Yaowarat

57.69
84.61
66.67
78.13
76.67
37.95

100.00
63.89
59.26
96.00
60.72
30.00
50.00
75.00

65.00
34.48
60.00
50.00
21.53
77.08
94.74
80.00
31.20
82.64
65.91
54.72
71.88

List of all clubs Percentage
Attendance
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34.62
64.00
55.00
90.00
41.53
65.00
85.00

91.91
60.00

41.60

50.00

96.00
45.45
96.88

39.08

64.63

62.50
44.44
77.77

100.00

List of all clubs Percentage
Attendance

87.50
50.00
49.64
57.69
83.33
50.00

50.00
50.00
66.67
72.22
87.50
55.56

100.00
80.00
78.01

75.00
80.00
88.89
41.26
66.67

46.05

List of all clubs Percentage
Attendance

39.08

47.22
62.50
59.62
61.73

48.48

66.00
40.00
44.23
36.36
80.00

81.82
50.00
50.00

60.00
72.72
55.12

60.00
62.50
90.68

37.50
70.00

List of all clubs Percentage
Attendance

       ทานนายก โม รโรตารี ทานผูช ยผู าการภาคและคณะกรรมการบริ าร โม รโรตารีทุกทาน  
       ขอมูล ิ้นเดือนเดือนกันยายน  ผู าการภาคไดเยี่ยม โม รอยางเปนทางการจำน น 50  โม รด ยระบบออนไลนผานโปรแกรม 
        Zoom และร มกับระบบไฮบริดจ   เพื ่อค ามปลอดภัยจากโรค โค ิด 19   ครับ  โม รที ่ยังไมไดจัดการเยี ่ยม โม รของ
       ผู าการภาค อยางเปนทางการ ถาจะใ ผู าการภาคไปเยี ่ยมพบปะ มาชิกแบบ  ON SITE ค รจัดเตรียม ถานที ่แบบ
             เ นระยะ างครับ
   
      โปรแกรม การประชุม นายก โม ร คณะกรรมการภาค และผูช ยผู าการภาค พบกับผู าการภาค  ก็ผานไปแล นะครับ เมื่อ ันที่  
2 ตุลาคม  2564  ตองขอขอบคุณ ทานผูบรรยาย นายก โม ร ผูช ยผู าการภาค และคณะกรรมการภาค ทุกๆทาน  ตลอดจนคณะกรรมการ กองเลขาภาค SAA และทีม 
IT Support   ที่ช ยกัน จนงาน ำเร็จลุล งไปด ยดี 
 
 ในเดือนนี้ ยังมีโครงการ 2 โครงการที่ ำคัญนะครับ  
 1. การช ยเ ลือ ผูที่โดนน้ำท ม  โดยใชเงินบริจาคที่ภาคจัดรายการคอนเ ิรตระดมทุน  1.2 ลานบาท เพื่อช ยเ ลือพี่นองประชาชนที่ประ บภัยโค ิด
  และประ บภัยน้ำท ม  โครงการนี้ก็มี ลาย โม รไดนำถุงยังชีพและ  Health Box ที่ทางภาค 3350 จัดใ  ก็คงบรรเทาค ามเดือดรอน ของผูประ บภัย
   ไดระดับ นึ่ง
 2. โครงการร มบริจาค อยางนอย โม รละ 100 USD  เขาในมูลนิธิโรตารี ในโครงการ END POLIO  ทางภาค3350  จะมอบเ ื้อยืด END POLIO  
  ใ โม รละ 10  ตั   ำ รับ โม รที่บริจาค 100 USD  เพื่อใ ทำกิจกรรมใน ันที่ 24  ตุลาคม  2564  ซึ่งเปน ัน World Polio Day 
 ทายที่ ุดนี้ขออำน ยอ ยพรใ ทานนายก โม รและ มาชิก โม รทุกทาน ุขภาพ มบูรณ แข็งแรง และประ บค าม ำเร็จในการนำพา โม ร ใ เขมแข็ง ทำกิจกรรม 
ใ เปนที่ประจัก ตอชุมชนและผู ตองการค ามช ยเ ลือ

DISTRICT SECRETARY CHAIR

ประธานเลขานุการภาค - อน.นสพ.สมชัย รุ่งศรีสวัสดิ์
PP.Somchai Rungsrisawat



ประธานคณะกรรมการบริการชุมชน - อน.จงกลดี พงษ์ศรี

DISTRICT COMMUNITY SERVICE COMMITTEE CHAIR
PP.Jongkoldee Pongsri

กำ นดการ ประชุมงานคณะอนุกรรมการพัฒนาเ ร ฐกิจและชุมชน
ผานระบบ Zoom Video Conference(Meeting ID : 989 145 7567 Pass code : 98765)

กรรมการ
อน.ดร.เบญจ รรณ รางนิทร
อน.ดร. ุ รรณา ิเชียร   
อน.บุ ราทิพย องคคุณารัก
อน.นน ัตร ดิลกพิทยะรัชต   
รทร.พิทูล ชมชื่น
รทร.ณิชชา ชื่นชูใจ    

นยก.ดร.บูรณ ิลป   โทบุดดี        
ประธานคณะอนุกรรมการพัฒนาเ ร ฐกิจและชุมชน

อน. .ดร.อรุณ บางตะกูลนนท      
ประธานคณะอนุกรรมการ

ชุมชนโรตารี

 ไดรับ นาที่ผูช ยทูต งเ ริมพลังเยา ชน ตรี

เชิญช นทานนายก โม รและ มาชิกร มคิดร มทำ

โครงการ โดยมุงเนนเยา ชน ตรีดอยโอกา ในชุมชน 

เพื่อ งเ ริมบทบาทของ ุภาพ ตรีใ ดียิ่งขึ้นตามกรอบ 
7 แน ทางเปน กิจกรรม ำคัญของการบำเพ็ญประโยชน

ในปแ งโรตารีเปลี่ยนชี ิต ด ยจิตบริการ

กรรมการ
อน.ดร.ภัทร ดี รีทองใบ

อน.พิ มัย ั ดิโรจน

รทร.นพรัตน รีลา 

รทร.ธัญญ าริน จันทรประภางกูร

นยก.นงนุช อนราช

รทร.มนตณัฐ เนา คุณ 

ตุลาคม 2564    เชิญผู นใจ มัครเขารับการอบรม

ติดตอผูประ านงาน :  
คุณนภั ร ( มู) 09 5953 6664 • ID : ismile 71       
คุณ ุพรรณี(ออย) 09 8662 4514 • ID : aoipaek
คุณ รินท ยา (นิด) 08 891 4289 • ID : Wowminid   
คุณทิพ 08 1486 4995

ตุลาคม 2564    เชิญผู นใจ มัครเขารับการอบรม

ถานที่อบรม  ูนยฝกอาชีพ ังคมดี 

เลขที่ 6 นาคนิ า  34  แข งลาดพรา

เขตลาดพรา   กรุงเทพฯ  

โทร 06 5441 1142 (คุณ นอย)

เอก ารผู มัคร

1. ชื่อ นาม กุล อายุ 

 ของผูพิการ รือคนในครอบครั ผูพิการ

2. มีค ามพิการดาน....

3. ำเนาบัตรประชาชน

จำน น 2 รายการ  ดังนี้

1.กล ยทอดกรอบขั้นเทพ  รับจำน น 3 รุนๆ ละ 25 คน

รุนที่ 1   ันที่ 15 ตุลาคม 2564    รุนที่ 2   ันที่ 16 ตุลาคม 2564    รุนที่ 3   ันที่ 17 ตุลาคม 2564

เวลา 9.00-17.00 น. โดยวิทยากร:- อ.กัลยาณี จิราจินต  OTOP จ.นนทบุรี 

2 ขนมจีน 4 ภาค  รับจำน น 3 รุนๆ ละ 25 คน

รุนที่ 4  ันที่ 23 ตุลาคม 2564    รุนที่ 5  ันที่ 24 ตุลาคม 2564    รุนที่ 6  ันที่ 25 ตุลาคม 2564

เวลา 9.00-17.00 น. โดยวิทยากร:- อ.กัลยาณี จิราจิตต OTOP จ.นนทบุรี
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POLIOPLUS COMMITTEE CHAIR

ประธานป้องกันโรคโปลิโอ - ผวน.วิชัย ชีวกนิษฐ์
DGN.Wichai Chivakanit

 โรคโปลิโอ รือโรคไข ัน ลังอักเ บ จัดเปนโรคที่ติดเชื้อชนิดเฉียบพลัน จากเชื้อไ รั โปลิโอ (Polio Virus)  
โดยแบงอาการเปน ๓ กลุม คือ

 กลุมไข มีอาการไข ป ด ีร ะ ป ด ลัง เมื่อยตั  คลื่นไ อาเจียนและออนเพลีย

 กลุมระคายเคืองเยื่อ ุม มอง มีอาการป ด ีร ะคลื่นไ อาเจียนมากขึ้น ร มกับอาการคอแข็งตึงและ ลังแข็ง

 กลุมอัมพาต นมากจะอัมพาตที่ขา รือแขนขางใดขาง นึ่ง รือทั้ง องขาง และอาจมีอัมพาตของกลามเนื้อ 
บริเ ณ นาอก ซึ่งช ยในการ ายใจ และกลามเนื้อเกี่ย กับการกลืน นใ ญผูป ยจะมีอาการเพียงเล็กนอย 
รือไมมีอาการเลย  มีเพียง นนอยที่มีอาการอัมพาต และถึงแกชี ิตด ยกลามเนื้อที่ ำคัญเปนอัมพาต

 การรณรงคเพื่อปองกันและค บคุมโรคโปลิโอเปนครั้งแรกในประเท ไทยเปนการดำเนิน ตามแน พระราชดำริ 
ของพระบาท มเด็จพระบรมชนกาธิเบศร ม าภูมิพลอดุลยเดชม าราช บรมนาถบพิตร กลา คือ ทรงเปนผูนำ 
ในการช ยเ ลือผูป ยโรคโปลิโอ เมื่อมีการระบาดขึ้นในประเท ไทย ในป พ. .๒๔๙๕ และมีผูป ย ๔๐๐ คนเ  
โดยทรงริเริ่มกอตั้งกองทุน “โปลิโอ งเคราะ ” ขึ้นเพื่อ งเคราะ ผูป ยและเพื่อใชจายในการรัก าพยาบาล 
ตลอดจนคนค าทาง ิชาการเพื่อปองกันและบำบัดโรคโปลิโอนี้  ตอมายังทรงช ยใ เกิดโครงการ “ ชิราลงกรณ 
ธาราบำบัด” ขึ้นที่โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา อีกทั้งยังทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ พระราชทานพระราชทรัพย 

นพระองคใ โรงพยาบาล ิริราชจัดตั้ง ถานรัก าพยาบาลผูป ยโปลิโออีกแ ง นึ่ง และใ จัดซื้อเครื่องปอดเ ล็ก 
จากตางประเท จำน น ๓ เครื่อง พระราชทานแกโรงพยาบาลพระมงกุฏเกลา ๑ เครื่อง และ โรงพยาบาล ิริราช 
๒ เครื่อง  มัยนั้นโรคโปลิโอยังไมมี ัคซีนปองกัน ประชาชนตาง าดกลั กันมาก เมื่อทราบขา เรื่องปอดเ ล็ก 
ก็เ มือนมองเ ็นที่พึ่ง จึงเรียกรองขอใชเครื่อง เพราะเขาใจผิด าเครื่องปอดเ ล็ก ามารถรัก าโปลิโอได  แทจริงแล  
ปอดเ ล็กเปนเพียงเครื่องช ยยืดชี ิตผูป ย ใ ผานระยะอัมพาตรุนแรงมาไดเทานั้น

 “ปอดเ ล็ก” นี้ คิดคนขึ้นครั้งแรกโดยฟลลิป ดริงเกอร (Phillip Drinker) และ ลุย  อกา ิซ ชอ  (Louis 
Agassiz Shaw) แ งโรงเรียนแพทยฮาร ารด เปน “เครื่องช ย ายใจชนิดใชแรงดันลบ” (Negative Pressure 
Ventilation) นิยมใชกันอยางแพร ลายในช งกลางของ ต รร ที่ ๑๙ เมื่อโรคโปลิโอระบาดใน รัฐอเมริกา 
อาการอันตรายที่ ุด คือ อาการอัมพาตของกลามเนื้อที่ช ยในการ ายใจ ไดแก กลามเนื้อกระบังลม และกลามเนื้อ 
ระ างชองซี่โครง ผูป ยจึงไม ามารถ ายใจด ยตั เองได  ตองใช “ปอดเ ล็ก” ทำ นาที่ช ย ายใจ  มีมอเตอร 
เปนตั ค บคุม ำ รับเพิ่มและลดแรงดันของอากา ภายในเครื่อง เมื่อปมอากา ออก ค ามดันภายในเครื่อง 
จะลดลง ทำใ ทร งอกขยายขึ้น อากา จะไ ลเขาปอดผานทางจมูก เปนการ ายใจเขาอัตโนมัติ ในทางกลับกัน 
เมื่อเติมอากา เขาไป เปนการเพิ่มค ามดันในเครื่อง ก็จะกดใ ทร งอกยุบลง ปอดจะแฟบ การลดและเพิ่มค ามดัน 
ลับกันไปเชนนี้ จะช ยใ ผูป ย ายใจไดเปนจัง ะ จนก ากลามเนื้อทร งอกจะแข็งแรงขึ้น และ ามารถ ายใจไดเอง

 ในอดีต “ปอดเ ล็ก” ตั้งอยูที่ชั้นลางของตึก มิ้น เลา เ ร ฐี ซึ่งเปน อผูป ยโรคติดตออันตราย ลาย ๆ  ครั้ง 
ที่เกิดไฟฟาดับ แพทย พยาบาล และนักเรียนแพทยตองจัดเ รผลัดเปลี่ยน มุนเ ียนกันโยกคันโยกดาน ลังแทน

การทำงานของมอเตอร ทั้ง นักและเ นื่อย  แตทุกคนก็เต็มใจช ยกันอยางเต็มกำลัง  
ปจจุบันเครื่องช ย ายใจ มีประ ิทธิภาพ ูงขึ้น บางชนิด ามารถพกพาได ตางจาก 
เครื่องปอดเ ล็กที่มีขนาดใ ญ และน้ำ นักมาก จึงถูก เก็บรัก าไ ในคลังของพิพิธภัณฑ 
ิริราช

 ปจจุบัน ยังมีชายชรา ัย ๗๕ ป “พอล อเล็กซานเดอร” ที ่ป ยเปนโรคโปลิโอ 
ตองใชชี ิตอยูในเครื่อง ‘ปอดเ ล็ก’ เปนเ ลาก า ๗๐ ป ภายในบานของเขา เพื่อช ย 
ใ เขามีลม ายใจ ในรัฐเท็กซั  รัฐอเมริกา จากอาการป ย ด ยโรคโปลิโอ ตั้งแต 
พอลมีอายุได ๕ ข บ โดยเขาถูกนำรางใ ไ ภายในเครื ่องดังกลา ลังจากที่เขา 
เปนโรคโปลิโอ ทำใ เขายังมีชี ิตอยูจนถึงทุก ันนี ้ อยางไรแล  บริ ัทประกัน 
และผูผลิตได ยุดการใ บริการการบำรุงรัก า อุปกรณดังกลา ไป เมื่อ ิบก าป 
ที่ผานมา อีกทั้งชิ้น นอะไ ลเปน ิ่งที่ ายากและมีราคาแพง เนื่องจากการผลิต 
ยุติลงตั้งแตช งป ๑๙๖๐



 ปจจุบันมีอุปกรณที่ทัน มัยซึ่ง ามารถช ยใ พอล ายใจไดเ มือนกัน แตเขารู ึก ามันมีประ ิทธิภาพไมเทาปอดเ ล็กที่เขาใชอยู พอลตองการ าผูมาบำรุงรัก า 
ซอมแซมปอดเ ล็กของเขา จึงขอค ามช ยเ ลือผานโลกออนไลน  และไดชางชื่อ เบรดี ริชารด  มาช ย ซึ่งเบรดีกลา า อะไ ลที่ รางขึ้นมาโดยเฉพาะเปนปญ าที่ ำคัญ 
ที่ ุด ำ รับเครื่องปอดเ ล็กเพราะตองมีการดัดแปลง ิ่งตาง ๆ  มากมายในการซอม 

 ในยุคโค ิด-๑๙ ิ่ง นึ่งที่จำเปนมาก ๆ  ำ รับผูป ยที่มีอาการปอดอักเ บจากการติดเชื้อดังกลา ก็คือ “เครื่องช ย ายใจ” ซึ่งช ยชี ิตผูป ยใ มีอาการดีขึ้นจากโค ิด 
มาแล เปนจำน นมาก ซึ่งตองขอบคุณ จอ น เฮเ น อีเมอร ัน (John Haven Emerson) นักประดิ ฐชา อเมริกันอยางมาก ที่พัฒนาเครื่องช ย ายใจ “ปอดเ ล็ก” ที่อีเมอร ัน 
อุดชองโ ทุกอยางที่ฟลลิป ดริงเกอร และ ลุย  อกา ิซ ชอ  รางปอดเ ล็กจากแน คิดยอนไปเมื่อป ๑๖๗๐ จนเล็กลง เบาขึ้น ใชงานงายขึ้น ประ ิทธิภาพดีขึ้น และราคา 
ถูกลง ซึ่งปอดเ ล็กก็เปนที่มาของเครื่องช ย ายใจชนิดตาง ๆ  ที่ช ยชี ิตเพื่อนมนุ ยมามากมายจนถึงทุก ันนี้

 ตอมาจนเมื่อป พ. . ๒๔๙๗ ไดคนพบ ัคซีนปองกันโรคโปลิโอชนิดฉีดโดย นายแพทยโจนา  ซอลค แพทยชาวอเมริกัน ซึ่งเปน ัคซีนเชื้อตาย รือ ัคซีนซอลค  และอีก 
ามปตอมา ดร.อัลเบอรต เซบิน (Albert Bruce Sabin) ชา รัฐเชนเดีย กันก็พบ ัคซีนปองกันโรคโปลิโอชนิดกิน ( ยอด) ซึ่งเปน ัคซีนชนิดเชื้อเปนออนฤทธิ์เขามา 

แทนที่ (เ มือนกับที่ทุมเถียงกันเรื ่อง ัคซีนโค ิด-๑๙ ในขณะนี้) การตอ ูกับโรครายแรงที่ทำใ คนทุกขทรมานไปจนชั่ ชี ิตก็แปรเปลี่ยนจาก “การรัก า” ไปเปน 
“การปองกันโรค” ซึ่งใ ผลดีก า โดยโรตารี ากลใ ค าม นใจในการปองกันโรคนี้อยางจริงจังโดยโรตารีในประเท ไทยก็ร มมือกับทุกภาค น เพื่อก าดลางโปลิโอ 
ใ มดจากประเท ไทย ด ยการระดมทุนจัดซื้อ ัคซีน ร มมือและอำน ยค าม ะด กแก าธารณ ุขทองถิ่นทั่ ประเท ในการ ยอด ัคซีน OPV ใ แกเด็ก ๆ  ในพื้นที่เ ี่ยง 
จัดกิจกรรมรณรงคใ ตระ นักในภัยรายแรงของโรคนี้เปนประจำทุกปตลอดมา  แตกระนั้น ประเท ไทยก็ยังอยูใน ถานะเ ี่ยงเนื่องจากพบการระบาดในประเท เพื่อนบาน 
และปญ าเด็กตางดา ที่ ลบ นีเขาเมือง จึงยังจำเปนตองรณรงคใ ัคซีนโปลิโอแกเด็กไทยตอเนื่องทุกปเพื่อมิใ เกิดระบาดซ้ำขึ้นมาอีก  

 ทุก ันนี้ เราไดเ ็นค ามรายกาจของไ รั ที่กลายพันธุและระบาดขามประเท ไดในชั่ พริบตา เพราะการเดินทางติดตอของโลก มัยนี้แ น ะด กงายดาย  ทำใ เรา 
ไดพบโปลิโอเค ใ มในลา และฟลิปปน อีกเมื่อเร็  ๆ  นี้  ดังนั้น เพื่อมิใ แพทย มัยใ มตองตกตะลึง เรง าค ามรูเกี่ย กับ “ ัณโรค” ที่กลับมาอุบัติใ มในโลกเมื่อเร็  ๆ  
นี้อีกโรค นึ่ง  โรตารีและชา โรแทเรี่ยนทุกคนจึงยังมีพันธกิจที่ตอง “ ยุดโปลิโอ” ซึ่งเคยเปนไ รั ที่นากลั ที่ ุดในโลกชนิด นึ่ง ด ยการระดมทุนจัด า ัคซีนเพื่อคุมครอง 
เด็ก ๆ  ในปจจุบันและอนาคตมิใ ตองทุกขทรมานด ยโรครายที่ทำลายระบบประ าทของผูคนใ ไดรับค ามเ ีย ายจนป ยเปนอัมพาตนี้ตอไป 

อางอิง: https://americanhistory.si.edu/collections/search/object/nmah_728031
http://www.edubilla.com/inventor/john-haven-emerson/
https://www.polioplace.org/people/john-h-emerson
https://www.catdumb.com/old/?p=961059
https://www.facebook.com/siriraj.museum/posts/718336621664803/
http://coconews.co/archives/1776
https://www.catdumb.com/old/?p=724076
https://thepeople.co/john-haven-emerson-iron-lung-ventilator/



ǰ ĀîċęÜĔîðŦâĀćÿĞćÙĆâ×ĂÜēúÖ!è!ðŦÝÝčïĆî!ÙČĂ!ðŦâĀć×ĂÜđéĘÖĀâĉÜ!
Ăć÷č! "#$%! ðŘïøĉïĎøèŤìĊęéšĂ÷ēĂÖćÿéšü÷ÿćđĀêč×ĂÜÙüćö÷ćÖÝîĒúą!
ÙüćöĂ÷čêĉíøøöĔîÿĆÜÙöĒüéúšĂöàċęÜëĎÖđóĉÖđÞ÷ĀøČĂëĎÖúČöÝćÖÙüćö

àšĞćàćÖÝĞćđÝ×ĂÜÿćøóĆéðŦâĀćìĊęðúŠĂ÷ĔĀšĒÖšĕ×ǰ ĀøČĂßŠü÷đĀúČĂÖĆîĕðêćö

÷ëćÖøøöÝîÖúć÷đðŨîđøČęĂÜíøøöéćìĊęëĎÖöĂÜ×šćöĔîĒêŠúąüĆî

ǰ Ķÿĉìíĉ! đÿøĊõćó! ĒúąÙüćöđÿöĂõćÙķ! ×ĂÜÙüćöđðŨîöîčþ÷Ť÷ĆÜ

ÙÜđðŨîđóĊ÷ÜúöðćÖĀøČĂêĆüĂĆÖþøìĊę×Ċéđ×Ċ÷î×ċĚîđðŨîÖãĀöć÷ĀøČĂĀúĆÖ

Öćø! ! đîČęĂÜÝćÖêćö×šĂđìĘÝÝøĉÜìĊęðøćÖä! ÿĉìíĉ×ĂÜđéĘÖĀâĉÜìĆęüēúÖîĆï

úšćîÙîĔîĒêŠúąðŘ÷ĆÜëĎÖÝĞćÖĆé! îĆïêĆĚÜĒêŠÿĉìíĉ×ĂÜÖćøđÖĉéöćđðŨîöîčþ÷Ťǰ

éšü÷ÙüćöðøąÿÜÙŤ×ĂÜïĉéćöćøéćĀøČĂïčÙÙúĔîÙøĂïÙøĆüìĊęêšĂÜÖćøǰ

ĶúĎÖßć÷ķ!öćÖÖüŠć! ĶúĎÖÿćüķ!ÙüćöđÝøĉâÖšćüĀîšćìćÜÖćøĒóì÷ŤđĂČĚĂ

ĂĞćîü÷ÖćøđúČĂÖđóýĕéšÜŠć÷×ċĚî! ĒöšĒêŠðŦâĀćÖćøìĞćĒìšÜĒúąÖćøÖĞćÝĆé

đéĘÖĀâĉÜìĊęÝąđÖĉééšü÷üĉíĊêŠćÜ! ė! ! àċęÜÖŠĂĔĀšđÖĉéðŦâĀćÙüćöÿöéčú÷Ť×ĂÜ

öîčþ÷ŤēúÖìĊęöĊñĎšßć÷öćÖÖüŠćñĎšĀâĉÜëċÜǰ���ǰúšćîÙîĔîðŦÝÝčïĆî

13*%ǰý�éø�đÿćüúĆÖþèŤǰøĆêîüĉßßŤ
ìĎêÿŠÜđÿøĉöóúĆÜđ÷ćüÿêøĊ

ส่งเสริมพลังเยาวสตรี
เพื่อเปลี่ยนชีวิตด้วยจิตบริการ

“สิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาค”  
ของความเป็นมนุษย์ยังคงเป็นเพียง 
ลมปากหรือตัวอักษรที่ขีดเขียนขึ้น 

เป็นกฎหมายหรือหลักการ
ǰ đéĘÖĀâĉÜìĊęēßÙéĊĕéšđÖĉéöćÖĘêšĂÜđñßĉâÖĆïßąêćÖøøöìĊęöĉĂćÝßŠü÷

đĀúČĂêîđĂÜĕéšǰÝćÖÙüćö÷ćÖÝî×ĂÜÙøĂïÙøĆüǰĕöŠüŠćÝąđðŨîðŦâĀćéšćî

ÿč×õćóǰÿč×ĂîćöĆ÷ǰÖćøĔßšĒøÜÜćîđéĘÖǰÙüćöðúĂéõĆ÷ÝćÖÙüćöøčîĒøÜǰ

ÖćøëĎÖ×ŠöđĀÜøĆÜĒÖǰ úŠüÜúąđöĉéìćÜđóýǰ ÖćøĒêŠÜÜćîĔîüĆ÷đéĘÖǰ ÖćøêĆĚÜ

ÙøøõŤĔîüĆ÷øčŠîǰ ĀøČĂĒöšĒêŠÿĉìíĉìĊęÝąĕéšøĆïÖćøýċÖþć×ĆĚîóČĚîåćîǰ àċęÜđéĘÖ

ĀâĉÜÖüŠćǰ��ǰúšćîÙîĕöŠöĊēĂÖćÿǰøüöìĆĚÜöĊđéĘÖĀâĉÜđðŨîÝĞćîüîǰ�ǰ Ĕîǰ�ǰ

×ĂÜóúēúÖǰ���ǰúšćîÙîìĊęĕöŠøĎšĀîĆÜÿČĂĔîðŦÝÝčïĆîǰàċęÜîšĂ÷ÙîîĆÖÝąìøćï

üŠćÖćøÝĞćÖĆéÿĉìíĉĒúąēĂÖćÿìćÜÖćøýċÖþć×ĂÜđéĘÖĀâĉÜìĆĚÜĀúć÷đĀúŠć

îĆĚîöĊñúÖøąìïêŠĂÖćøóĆçîćìĆÖþąìćÜüĉßćßĊóĂĆîÝąđðŨîðøąē÷ßîŤêŠĂ

ēúÖðŘúąĕöŠêŠĞćÖüŠćǰ���ǰóĆîúšćîđĀøĊ÷âÿĀøĆåêŠĂðŘ

ǰ ðøąíćîēøêćøĊÿćÖú! đßÙÖćøŤ! đöĀŤêć! êøąĀîĆÖëċÜÙüćöÿĞćÙĆâ

×ĂÜĂÜÙŤÖøēøêćøĊìĊęÙüøêĂïÿîĂÜÖćøĒÖšĕ×ðŦâĀć×ĂÜēúÖéĆÜÖúŠćü! ÝċÜ!
îĞćđÿîĂĒîüÙĉéøĉđøĉęöĔîÖćøÿŠÜđÿøĉöóúĆÜđ÷ćüÿêøĊ! ĀøČĂđéĘÖĀâĉÜéšĂ÷

ēĂÖćÿìĆĚÜĀúć÷öćđðŨîðøąđéĘîÿĞćÙĆâĔîÖćøïĞćđóĘâðøąē÷ßîŤĀøČĂÖćø

ĔĀšïøĉÖćø×ĂÜöüúöĉêøēøĒìđøĊ÷îìĆęüēúÖ! đóČęĂÙüćöøŠüööČĂÖĆîĔĀšÙüćö

ßŠü÷đĀúČĂđéĘÖĀâĉÜéšĂ÷ēĂÖćÿĔîÖøèĊêŠćÜ! ė! ìĊęĒêÖêŠćÜÖĆîĕðêćöÙüćö

ÝĞćđðŨîĒúąÙüćöêšĂÜÖćøĔîĒêŠúąìšĂÜëĉęîĀøČĂßčößî! àċęÜÝąÖŠĂĔĀšđÖĉé

ñúÖøąìïêŠĂÙüćöêøąĀîĆÖĒúąÙüćöøŠüööČĂ×ĂÜÙøĂïÙøĆüǰ ĀîŠü÷Üćî

ĒúąĂÜÙŤÖøĂČęî! ė! Ĕîßčößî! ĀøČĂÿĆÜÙö! ìĆĚÜõćÙøĆåĒúąđĂÖßîĕéšöćÖ×ċĚîǰ

đðŨîðøąē÷ßîŤêŠĂÖćøóĆçîćÖćøĒÖšðŦâĀćĕéšĂ÷ŠćÜÝøĉÜÝĆÜ

ǰ ÖćøéĞćđîĉîÜćîìĊ ęÿĞćÙĆâ! ÙČĂ! ÖćøöĂïĀöć÷ĔĀšÙèąÖøøöÖćø

ïøĉĀćøēøêćøĊÿćÖúøĆïñĉéßĂï! ēé÷ĒêŠÜêĆĚÜìĎêÿŠÜđÿøĉöóúĆÜđ÷ćüÿêøĊǰ

&'()*+,-./0! 1.-23! 4(563367*-8! đðŨîñĎšðøąÿćîÜćîÝĆéìĊöÜćîÿŠÜ

đÿøĉöǰĒîąîĞćĔĀšÙüćöøĎšĒÖŠñĎšîĞćõćÙĒúąÿēöÿøǰÙèąÖøøöÖćøõćÙǰĒúą

ÿēöÿøēøìćĒøÙìŤ! ÿĞćøüÝĒúąøąéöÙüćöÙĉéÿøšćÜÿøøÙŤÖĉÝÖøøöĀøČĂ

ēÙøÜÖćøêŠćÜǰ ėǰ ĕöŠüŠćÝąđúĘÖĀøČĂĔĀâŠǰ ßŠü÷đĀúČĂđéĘÖĀâĉÜéšĂ÷ēĂÖćÿĔî

éšćîêŠćÜǰėǰĂ÷ŠćÜîšĂ÷ĀîċęÜÖĉÝÖøøöĔîìčÖǰėǰÿēöÿøǰđóČęĂßŠü÷ĔĀšđéĘÖĀâĉÜ

đĀúŠćîĆĚîöĊēĂÖćÿǰ öĊÙüćöĀüĆÜĔîÖćøđðúĊę÷îßĊüĉê×ĂÜÙîĔĀšéĊ×ċĚîǰ øüöìĆĚÜ

ßŠü÷ÖĆîðøąßćÿĆöóĆîíŤĔĀšēøĒìđøĊ÷îìĆęüēúÖĕéšøĆïøĎšđøČęĂÜøćü×ĂÜÖĉÝÖøøö

ìĆĚÜĀúć÷øŠüöÖĆî! óøšĂöÖĆïïčÙÙúõć÷îĂÖĂÜÙŤÖø! éšü÷ÿČęĂÿĆÜÙöêŠćÜ! ėǰ!
ìčÖðøąđõìǰđßŠîǰ3PUBSZǰ4IPXDBTFǰ'BDFCPPLǰĄúĄ

ǰ ĕöŠüŠćÖĉÝÖøøö×ĂÜöüúöĉêøēøĒìđøĊ÷îĔîÿēöÿøêŠćÜ!ė! ÝąđúĘÖĀøČĂ

ĔĀâŠ!ÿĉęÜÿĞćÙĆâìĊęöĊÙüćöĀöć÷öćÖìĊęÿčé!ÙČĂ!Ùüćöÿč×ĔîÖćøĔĀšïøĉÖćø

ĀøČĂÖćøïĞćđóĘâðøąē÷ßîŤ

ìĊę đø ć ĔĀš ĒÖŠ đ éĘ ÖĀâĉ Ü

éšĂ÷ēĂÖćÿìĆĚÜĀúć÷ǰ

éšü÷ÙüćößČęîĔÝĒúą

ðøąìĆïĔÝìĊęđĀĘîøĂ÷

÷ĉ Ěö×ĂÜđéĘÖ ! ė ! ĕéš

öćÖ×ċ Ěî! đĀĘîÿĉìíĉ

ĒúąēĂÖćÿĂĆîóċÜ

ĕéš øĆ ï×ĂÜ đ×ć Ĕî

ÿĆÜÙöìĊęßŠü÷ĔĀšđÖĉé

ÙüćöĀüĆÜĒúąÖĞćúĆÜ

ĔÝĔĀšêŠĂÿĎšßĊüĉê! đóČęĂđðŨîìĊęóċęÜĒúąÖĞćúĆÜÿĞćÙĆâ×ĂÜÙøĂïÙøĆü! ÿĆÜÙöĒúą
ðøąđìýßćêĉĕéšĔîĂîćÙêĂ÷ŠćÜöĆęîĔÝàċęÜ! ĶđéĘÖĀâĉÜîĆïúšćîìĆęüēúÖÖĞćúĆÜ

øĂÙĂ÷ÙüćöĀüĆÜÝćÖđøćķ
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RUJDQL]DWLRQV�WR�WDNH�VLJQLŔFDQW�DFWLRQ�IRU�VROYLQJ�
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)/=%<&)1/:.*&5%.*%156,757/.%).%,7):.%*/7%)2.101.@%
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1&&7:672.107%*I%7)23%6&*?72.P:%:1N7'%O7/27H%.37:7%81&,:%
+1,,%<7%6&*01=7=%+1.3%5*&7%*66*&.F/1.17:%)/=%3*67%1/%
23)/81/8%.371&%,107:%I*&%.37%<7..7&H%)/=%.37:7%:*,F.1*/:%
)/=%.37%&7,70)/.%)2.101.17:%2)/%<7%6F<,121N7=%01)%:*21),%
57=1)H%:F23%):%"*.)&@%(3*+2):7%)/=%K)27<**-'
Z*%5)..7&%3*+%:5),,%*&%<18%.37%2,F<%575<7&:P%
)2.101.17:H%.37%5*:.%57)/1/8IF,%):672.%I*&%F:%),,%1:%.37%
3)661/7::%1/0*,07=%1/%&7/=7&1/8%*F&%:7&0127:%.*%.3*:7%
81&,:%1/%/77=%.*%6&*01=7%575*&)<,7%5*57/.:%<@%:771/8%
.375%:51,7%5*&7%)/=%156&*01/8%.371&%:*21),%&183.:'%
7KH�DLP�LV�WR�HQVXUH�WKDW�WKHVH�JLUOV�DUH�RœHUHG�KRSH�
)/=%5*.10).1*/%:*%.3).%.37@%2)/%<7%5*&7%&7:1,17/.%1/%
:.)/=1/8%*/%.371&%*+/%I77.%.*%37)=%.371&%I)51,@%)/=%
FRQŔGHQWO\�EHFRPH�LPSRUWDQW�OHDGHUV�RI�RXU�VRFLHW\�LQ�
.37%IF.F&7'%[7&.)1/,@H%51,,1*/:%*I%81&,:%),,%*07&%.37%+*&,=%
)&7%+)1.1/8%I*&%.371&%3*67%I&*5%F:\

EMPOWERING GIRLS TO 
SERVE TO CHANGE LIVES

�¼o�nª¥�¼�n�Á¦·¤¡¨´�Á¥µª�¦¸�

Ăî�ÝÜÖúéĊ óÜþŤýøĊ 	ïċÜÖčŠö


�¦¦¤�µ¦

î÷�ÝĉîéćøĆêîŤǰǰ÷öćõĆ÷ 	ïċÜÖčŠö


Ăî�ÖčúßâćǰǰüøóĉøćÜÖĎø 	ÖøčÜđìóĕßîŠćìćüîŤ


Ăî�éø�îõćóøǰǰÝčúÿčÙîíŤ 	ÿćìø


î÷ú�åîĉêćǰǰõĆÖéĉĝĒÝŠöĔÿ 	ÖøčÜđìó îüöĉîìøŤ


Ăî�õćèčǰǰ÷ýđöíć 	ÖøčÜđìóĕàđïĂøŤ


Ăî�ÖĉêêĉÖøǰǰóîĆÜĒÖšü 	ÖøčÜđìóïćÜúĞćóĎ ĔîóøąĂčðëĆöõŤ


คณะทำ งานทูตส่งเสริมพลังเยาวสตรี
øìø�èĆäåÖćîêŤǰǰíøøöÿčîìø 	ÖøčÜđìóïćÜúĞćóĎ ĔîóøąĂčðëĆöõŤ


î÷Ö�ĒÙìúĊî ēñÖøčé 	üĆÜĔĀöŠ


ēøêćøĊĒĂîîŤ ÖĆâèĆäåŤ ßĉîðøąóĉîóø 	ĀîĂÜĒ×ö
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"GZ%451,17%[&F12-:3)/-H%"[%*I%()18*/%#/.7&/).1*/),%



  Rotary Rotaract Rotary Rotaract Rotary Rotaract Rotary Rotaract Rotary Rotaract
� ǗǉǥƿˡƮ� 2,329 441 1,386 55 3,148 241 1,474 389 8,337 1,126
  (2,348) (572) (1,352) (55) (3,041) (183) (1,422) (377) (8,163) (1,187)
� ǗǭǉǗǏ� 101 28 63 5 119 27 71 13 354 73
  (101) (32) (63) (5) (119) (27) (70) (13) (353) (77)

� ưǥǁ� ǲǲǲǯ� ǲǲǳǯ� ǲǲǴǯ� ǲǲǵǯ� ǏǑǉ
ǅˏǑǩǖƽǭǏǅǥǏ xƽ˓ǣǉ˲ǖ�ƑƑƑȫşłŰÒşƗȫłşč�ǋ�Ǒˏǈǆˣ�˒ǰ�ǅ˰ǖǥǁǉ�ǱǴǵǳ�ȹǬǈǑǒǩǖ˞ǘƽ˓ǣǉ˲ǖ�ǋ�Ǒˏǈǆˣ�˒ǰ�ƮǏƮƵǥǁǉ�ǱǴǵǳȺ

ǅ˯ǖǥǁǉ�ǱǴǵǳ

ÿüĆÿéĊÙøĆïǰöĉêøēøĒìđøĊ÷îìčÖìŠćî

ǰ éĆÜìĊęđÙ÷ĕéšÖúŠćüëċÜđøČęĂÜÿëćîÖćøèŤ×ĂÜēøÙøąïćéēÙüĉé���ǰ ìĊęìĞćĔĀšõćÙĒúą
ÿēöÿøēøêćøĊêšĂÜöĊÖćøðøĆïêĆüđðŨîĂ÷ŠćÜöćÖēé÷đÞóćąéšćîÖćøðøąßčöǰ ÖćøÿĆööîćǰ
ĒúąÖćøÝĆéÖćøĂïøöêŠćÜǰ ėǰ ìĊęêšĂÜĀĆîĕðĔßšøĎðĒïïĂĂîĕúîŤöćÖ×ċĚîǰ ǰ ñöĕéšöĊēĂÖćÿ
đ×šćøŠüöÖćøðøąßčöĔĀâŠĂĂîĕúîŤ×ĂÜõćÙǰ 3360ǰ Ēúąǰ õćÙǰ 3350ǰ óïüŠćöĊñĎšđ×šćøŠüö
ÖćøĂïøöđðŨîÝĞćîüîöćÖǰ ĔÖúšđÙĊ÷ÜÖĆïÖćøðøąßčöĒïïóïĀîšćǰ đðŨîđÙøČęĂÜßĊĚüĆéĕéšüŠćǰǰ
ēøĒìđøĊ÷îđøćÿćöćøëðøĆïêĆüĒúąđøĊ÷îøĎšÖĆïÿĉęÜĔĀöŠǰ ėǰ ĕéšđðŨîĂ÷ŠćÜéĊǰ ǰ ×ĂßČęîßöìčÖǰ
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 On September 18th, 2021, the district Rotaract committee 
attended the Youth Program Seminar and had a presentation 
in the Rotaract breakout room. 
 ในวันที่ 18 กันยายน 2564 ทางคณะกรรมการโรทาแรคทภาค ไดเขา 
รวมงาน Youth Program Seminar โดยไดรวมบรรยายในชวงแบงหอง 
ยอยเกี่ยวกับโรทาแรคท

 In September, DRR Chiraphon Khaengkhan 
started visiting clubs in district 3350 to discuss with 
each club committee also updating the club plan. 
On September 3rd, 2021, DRR visited the 1st club, 
Rotaract club of Assumption University.  

 Since the pandemic of COVID-19 occurs,
it’s been a hard time for Rotaractor to meet up 
in person. So, the district  Rotaract  committee 
created the  “Bubble milk tea challenges”  to 
strengthen our relationship by sending love 
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and friendship through the bubble milk tea. You can follow our challenges on each club's social media.
 เนื่องจากสถานการณการแพรระบาดของโควิด-19 ทำใหพวกเราชาวโรทาแรคทอาจจะตองหางกันไป ทำใหโรทาแรคทภาค 
3350 ไดคิด “Bubble milk tea challenges” ขึ้นมาเพื่อเปนการสงตอความรักและมิตรภาพผานชานมกัน ซึ่งสามารถ 
ติดตาม challenges ของเราไดทางโซเชียลมีเดียของแตละสโมสร

 ในเดือนกันยายนนี้ ผูแทนโรทาแรคทภาคไดเริ่มออกเยี่ยมสโมสรโรทาแรคทในภาค 3350 เพื่อเปนการพูดคุยกับคณะกรรมการสโมสรโรทาแรคทตางๆ 
รวมถึงอัพเดตงานทั้งหลาย โดยในวันที่ 3 กันยายน 2564 ไดเยี่ยมสโมสรโรทาแรคทมหาวิทยาลัยอัสสัมชัญเปนที่แรก



 เปนเรื่องที่ถกเถียงกันมากเกี่ยวกับโลโกโรตารี ไมเพียงแคในภาค 3350 เทานั้น แตเปนกันไป 
ทั้งโลก ที่เปนเชนนี้เพราะ โรแทเรียนยังมีความเขาใจในเรื่องการสรางแบรนดโรตารีที่แตกตางกัน
ความรูและความเขาใจในดานการตลาด หรือ Marketing ที ่ไมเทาเทียมกัน และแนวคิด 
อนุรักษนิยมก็ขัดแยงกับแนวคิดแบบกาวหนาของคนรุนใหมที่ไมไดคำนึงถึงสิ่งที่เคยเกิดขึ้น 
ในอดีต หรือไมสนใจประวัติศาสตรของสโมสร รวมทั้งการตีความจากเอกสาร  ไมวาจากภาษา
อังกฤษ หรือจากในภาษาไทยของเราเอง  และยังมีเรื่องความรูทางเท็คนิคในดานกราฟฟคอารต
เรื่องมาตรฐานของสี แสง ฟอนท หรือแบบตัวอักษร ซึ่งสิ่งเหลานี้ลวนเปนที่มาของการถกเถียง
ที่ไมเปนประโยชนอะไรเลย และจะทำใหผิดใจกันโดยใชเหตุ

 ในฐานะที่ทำหนาที่ประธานภาพลักษณและการสื่อสารสาธารณะ ภาค 3350 ป 2563-65 
จึงขออนุญาตอธิบายใหเพื่อนๆ  โรแทเรียนในภาค 3350 ทราบเกี่ยวกับโลโกโรตารีของเรา 
แบบงายๆ ชัดเจน เพื่อลดความขัดแยงที่อาจเกิดขึ้น ดังนี้

1. โลโก เปนเพียงสวนหนึ่งของแบรนดโรตารี ซึ่งยังประกอบดวยสิ่งตาง ๆ  อีกมากมาย โลโกจะ 
เปนตัวแทนของโรตารีที่ จะบอกคนที่มองเห็นโลโกของเราวา  โรตารีเราเปนองคกรของคนที่ลงมือ
ทำจริง เพื่อใหโลกนี้นาอยูมากขึ้น
2. ระบบมาสเตอรแบรนดซิกเนเจอรของโรตารี โรตารีสากลไดนำเสนอใหโรตารีทั้งโลกในป 
ค.ศ. 2013 ระบบนี้เกิดขึ้น จากแนวคิดอันชาญฉลาด ที่ตองการใหคนทั้งโลกจดจำแบรนดโรตารี
ที่มีตัวตนแตกตางกัน ในชื่อตางกันมากมายทั้งโลก วาเปนองคกรโรตารีเดียวกัน หรือแมแต
อินเทอแรคทหรือโรทาแรคท ก็ยังใชโลโกที่ละมายคลายคลึงกับของโรตารี
3. โรตารีใชวิธีแบบคอยเปนคอยไปกับสโมสรโรตารีที่ยังใชโลโกเดิม กอนป 2013 หามไปตำหนิ
หรือตอวาเปนอันขาด เพราะวาแตละสโมสรยอมจะมีประวัติศาสตรเปนของตน แตในเอกสาร
และเว็บไซตหรือสื่อสังคมตางๆ ของโรตารีสากล และ/หรือ ของภาค จะมีแตระบบมาสเตอรแบรนด
ซิกเนเจอรของโรตารี Rotary MBS Logo เทานั้น ยกเวนเข็มโรตารี หรือ Rotary Pin ซึ่งเปน
สัญลักษณแหงความภาคภูมิใจของสมาชิกนั้น สามารถใชรูปแบบและสีเดิมได เรายังยอมรับอยู
4. งานสำคัญของพวกเราในฐานะ Rotary Brand Ambassador  คือการบอกเลาเรื่องราวทั้งภาพ 
และเสียงของกิจกรรม บำเพ็ญประโยชนแกชาวโลก โรตารีไดมอบคำแนะนำที่จะชวยใหเรา
สามารถสื่อทั้งภาพและเสียงไดอยางมีประสิทธิภาพ หากเราพูดและเขียนใหออกมาเปนแบบเดียวกัน
เปนเสียงเดียวกัน การสื ่อสารของพวกเราจะไดยินไดเห็นหรือไดอาน ในแบบที่เหมือนกัน
จะทำใหชาวโลกไดเขาใจวา โรตารีทุกภาคทุกสโมสรและเราทุกคน คือ คนทำจริง People Of
Action คำแนะนำฉบับนี้คือ VOICE AND VISIUAL IDENTITY GUIDELINES ในรหัส 547A-EN-(1219)
ซึ่งแปลเปนภาษาไทย โดยศูนยโรตารีฯ ในชื่อ คำแนะนำเอกลักษณ ของเสียงและภาพ 547A-
TH-1120(1219) จึงขอเชิญชวนเพื่อนโรแทเรียน โปรดอานทำความเขาใจใหถองแท กอนที่ทาน
จะเริ ่มทำการบอกเลาเรื ่องราวกิจกรรมของพวกเราโรตารีออกสูสาธารณะ โปรดอยาลืมวา 
การพูดเปนเสียงเดียวกันยอมดังและฟงชัดกวาพูดกันไปคนละทาง

ในคำแนะนำมีรายละเอียดที่เปนความรูที่มีประโยชนมากมายแกทาน แตขอหยิบยกบางสวน
ที่เกี่ยวกับโลโกโรตารี มาเลาสูกันฟงดังนี้
ก. เรามีมาสเตอรแบรนดซิกเนเจอร MBS ทั้งแบบปกติและ MBS แบบ Simplified
  บนพื้นที่เล็กกวา 1.25 ช.ม. กับวงลอ Mark of Excellence
ข. MBS คือโลโกทางการของเรา ประกอบกันดวย วงลอ กับ Rotary (เครื่องหมาย)
 วางอยูทางซาย เพื่อใหเปนที่จดจำ
ค. จะเปลี่ยนแปลง MBS Logo นี้ไมไดโดยเด็ดขาด วงลอ กับ Rotary ตองปรากฏอยูดวยกันตลอด
 หามเปลี่ยนหรือใช ฟอนทอื่นมาแทน เพราะ  Rotary  เปนเครื ่องหมายไมใชตัวอักษร
 ปรับเปลี่ยนไดแคเพียงเรื่องสีที่แสดงไวในหนานี้
ง. Clear space เพื่อใหโลโกโรตารีของเราดูโดดเดน ตองไมมีอะไรอยูในพื้นที่โดยรอบโลโก 
 ใชความสูงของตัว R เปนขอบเขตกำหนด
จ. โรตารีไดสรางระบบ MBS ใหสโมสรแสดงตัวตนไดในทุกสื่อ โลโกของสโมสรจะประกอบดวย
 ชื่อสโมสรในสารตราตั้ง ไมตองมีคำวา Rotary ซ้ำอีก เพราะมีอยูในโลโกแลว วางชื่อใหเสมอขวา
 ตรงกับอักษร y  โลโกของสโมสรสามารถวางชื่อสโมสรไดใน 3 รูปแบบ คือ BELOW, ABOVE 
 and BELOW และแบบ ABOVE โปรดดูตัวอยางทั้งสามรูปแบบ

 โรตารีจ ัดทำ Template ไว ใหทานเขาไปสรางโลโกสโมสรของ 
ทานเองไดอยางงายดายที่ Brand Center บน RI Website  โปรดเขาไปลอง 
ศึกษาวิธ ีการทำดวยตัวของทานเอง  และหากทานมีขอสงสัยใด ๆ
ทานสามารถสอบถามไปที่กรรมการ ในคณะกรรมการภาพลักษณและ
การสื่อสารสาธารณะของภาค  3350  พวกเราทุกคนยินดีที่จะใหความ
ชวยเหลือทาน ใหประสบความสำเร็จในการบอกเลาเรื่องราวกิจกรรมดี ๆ
 ของสโมสรทานในการ เปลี่ยนชีวิต ดวยจิตบริการ

โดย อน.ปรีชา กลิ่นแก้ว
โลโก้โรตารี Rotary Logo                                           

Clear space
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/PS.BMǰǰüĉëĊßĊüĉêĔĀöŠǰĕöŠĕéšđðŨî×šĂÝĈÖĆéĒúąĂčðÿøøÙĔîÖćøïĈđóĘâðøąē÷ßîŤǰ×ĂÜìŠćîÿöćßĉÖēøĒìđøĊ÷îǰǰìĊęĕéšøŠüöÖĆîÝĆéÖĉÝÖøøöǰ

Ă÷ŠćÜĀúćÖĀúć÷ǰúšîĀúćöéšü÷ÖćøøüöêĆü×ĂÜñĎšÙîĔîǰđßĉÜøčÖÿĎŠßčößîñĎšéšĂ÷ēĂÖćÿēé÷öĊđðŜćĀöć÷đéĊ÷üÖĆîêćöĒîüìćÜ×ĂÜēøêćøĊǰǰàċęÜĕéš
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